DER NORDIC CAMPUS ANSPRECHPERSONEN

w CAMPUS

Nordic CAMPUS versteht sich als toleranter und Autismus : g : DAssovum,
inklusiver Ort, an welchem sich Menschen mit Fachreferentin Autismus '

Handicap willkommen fiihlen. Dipl. Psych. Katharina Flitter

Um dem besonderen Bedarf von Menschen aus 0421-23 83 -260

dem Autismus-Spektrum auf dem Nordic CAMPUS autismus@nordic-campus.de

gerecht zu werden, liegen uns hohe Standards fiir

die Begleitung dieser Zielgruppe am Herzen: Psychologische Begleitung

Fachdienstleitung
Dipl. Psych. Stephanie Jupe
042123 83 -205
 Klare Strukturen und Orientierungs- psychologie@nordic-campus.de
moglichkeiten auf dem Campus-Geldnde

o Autismus freundliche Kommunikation
auf dem Nordic CAMPUS

« Festes Bezugspersonensystem Aufnahmeprozess

+ Engmaschige Begleitung von Ubergdngen Fachbereichsleitung Aufnahme
Tanja Nowak

0421-23 83 -451
aufnahme@nordic-campus.de

e Zusammenarbeit mit dem Autismus-
Therapiezentren der Region

e Kontinuierliche Schulung der Mitarbeitenden
auf dem Nordic CAMPUS zu den Besonderhei-
ten der Autismus-Spektrum-Stérung
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BERATUNGSSTELLE AUTISMUS

Noch vor Beginn der MaBnahme auf dem Nordic
CAMPUS ist die Beratungsstelle Autismus in den
Rehabilitationsprozess eingebunden.

In einem persénlichen Gesprdch werden die individu-
ellen Bediirfnisse der jungen Menschen besprochen,
um ihnen wdhrend des Aufenthalts angemessen

begegnenzukénnen.
QU =
Die Beratungsstelle Autismus ist dem psychologi-

schen Fachdienst angegliedert. Die Psycholog:innen
sind fiir die Menschen aus dem Spektrum feste
Ansprechpersonen. Sie arbeiten eng mit den anderen
Fachdisziplinen auf dem Nordic CAMPUS und
externen behandelnden Therapeut:innen zusammen,
um individuelle Bedarfe zu erldutern und entspre-
chende Unterstiitzung anzubieten.

Zu Fragestellungen rund um den Bereich Autismus
steht eine Fachreferentin aus dem Psychologischen
Fachdienst fiir Mitarbeitende und interessierte
Rehabilitanden, sowie Eltern und Bezugspersonen
zur Verfiigung.

ANGEBOTE FUR MENSCHEN
IM SPEKTRUM

e Autismusspezifisches Training der
sozialen Kompetenzen

« Entspannungsgruppe
e Kunsttherapeutisches Angebot
» Einzelzimmerim Wohnbereich

e Sozialpddagogische Begleitung im
Lernort Wohnen

e Physiotherapie

« Vielfdltiges Freizeitangebot, u.a.
Freizeitgruppe Autismus, Arbeit am Pferd u.v.m.

e Umfangreiches Sportangebot

e Riickzugs- und Entspannungsmoglichkeiten
auf dem Geldnde

AUTISMUSGERECHTE HILFEN IN
DER AUSBILDUNG & SCHULE

» Kleine Lerngruppen
» Nutzung von Einzelarbeitspldtzen

» Bereitstellung von Ruherdumen und Riickzugs-
moglichkeiten

« Individuelle Darbietung von Arbeitsablaufen
und Aufgabenstellungen

« Variable Pausenregelungen

« Vermittlung individueller Strukturierungs- und
Orientierungshilfen (nach TEACCH)

« Bereitstellung von Hilfsmitteln zur Reizabschir-
mung und zur Zeitstrukturierung z.B.:
« Active-Noice-Cancelling Kopfhorer
e Time-Timer




